
臺北市97學年度中小學聯合運動會趣味競賽「12人大隊接力」規則
活動名稱：2009超越巔峰
活動時間：九十八年二月五日【星期四】上午十一時
集合時間：上午AM 9:00
活動地點：臺北市立中正高級中學田徑場
活動內容：國中聯合會組已報名組員

1. 人數：
男子組：協調六人
信義國中陳慶祥 百齡高中謝一淅
靜修女中江年生 南港高中王隆和
新興國中劉維達 龍山國中古元中
長安國中趙再生 麗山國中郭誌炅

女子組：協調六人
介壽國中韋秀鳳 石牌國中楊秀梅
明德國中葉瑞嫻 格致國中鄭素華
金華國中邱玉雲 芳和國中傅蓮蕾
啟聰學校黃惠英 誠正國中潘明珠

啦啦隊：不限人數，繼續接受報名中

2. 方式：
1. 採用大型接力棒（長度30公分，直徑3.5公分）接力
2. 每對以1男1女接力方式進行，每人跑100公尺
3.請著運動鞋參加
4.事前請稍加練習

本規則未盡事宜，得由大會競賽組隨時修正並公布之
連絡人：許宛華秘書長 0933-912227  

元宵未到人先到　聯合運動趣味繞
強中自有弱者落　老驥伏櫪巾幗鬧
急急律令催人報　男女老少邊鼓叫
健身接棒體力耗　輸贏我也不知道


